Quand le hamburger crée le buzz

WEB « Trois Lausannois ont créé un blog de critiques gastronomiques de hamburgers en
Suisse romande. Apres le Popu et le Mondial, ils gofitaient celui des Arcades, a Fribourg.
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«C'est parti d'une blagues. explignie
Christophe Guignard, I'un des (rois
créateurs du site internet theburger-
blog.ch. Assis autour d'une table pour
déguster un bon hamburger, i} a eu
I'idée avec ses amis, Jean-Paul Dinh et
lulie Froidevaux, de se mettre i la cri-
tique gasuonomique de «burgers».
Quelques heures de brainstorming plus
tard, Je Burger Blog était né. Et ¢a
marche. Aprés trois semaines d'activité,
le site regoit en moyenne quelque 1200
visites par jour.

Aujourd'hui, Christophe Guignard
et Jean-Paul Dink, Lausannois frisant la
trentaine, ont choisi de gotiter le ham-
burger du café des Arcades. 3 Fribourg,
Sur leur blog, ils ont déja analysé avec
minutie les sandwichs proposés par
plus d'une trentaine d'établissements
en Suisse romande. La plupart se situent
4 Lausanne ou 2 Geneve. «Mais nous
prévoyons aussi de couvrir Neuchatel, le
Valais et méme Bienne», précise Jean-
Paul Dinh. A Fribourg, le Mondial et le
Popu ont déja requ la visite de ces «ex-
perts amateurs» en hamburgers.

Steak haché maison

Assis 2 une table des Arcades, Chris-
tophe Guignard et Jean-Paul Dinh regar-
dent arriver leurs assiettes: un grand «US
Burger» sur un champ de frites. Pre-
miéres impressions. «/'aime beaucoup la
présentation», déclare Jean-Paul. «Oui, il
est beau, ce hamburger, confirme
Christophe. Premiére bouchée. «Le steak
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Christophe Guignard et Jean-Paul Dinh dégustent le hamburger du café des Arcades. JULIEN CHAVAILLAZ

haché est fail maisons, signale-t-il. Un
hon point. A coté de I'assiette. les deux
cniiques ont une feuille ou les critéres
qui font un bon harmburger sont déclinés
point par point. «Un bon hamburger est
un savant mélange entre le pain, la vian-
de, la sauce, 'accompagnement et Ja pré-
sentation», précise [ean-Paul.

Sur Facebook et Twitter

Car, si les trois créatenrs du blog
prerinent |‘aventure comne un jeu.
leurs critiques n'en sont pas molins sé-
rieuses. «Le (on de notre blog est drodle e
décalé, mais on fait tout de méme ¢a
avec sérieux, méme si nous he sommes
pas des cridques professionnelss, ex-
plique Jean-Paul Dinh qui, comme
Christophe Guignard, travaille dans le
marketing et }a communication. Les
deux comperes ont d'ailleurs été puiser
dans Jeur expérience professionnelle
quelques-uns des ingrédients qui font le
succes du Burger Blog, «Nous nous ser-
vons beaucoup des réseaux soclaux
comme Facebook et Twitter pour nous
faire connaitre», explique Christophe.
Un groupe créé sur Facebook a d'ailleurs
déja réunis pres de 650 fans autour du
blog. «C’est beaucoup 2 ['échelle de la
Suisse romande», se réjouit Jean-Paul.

Hamburger au homard

Etles «burgerbloggers» ne manquent
pas d'idées pour développer encore teur
projet. xNous voulons étendre le concept
et créer bientot des blogs de cridques de
fondues, de pates ou encore de sushis sur

le méme principes. explique Christophe.
La dernitre idée en date: demander A des
chefs renommés de créer leur propre
bamburger. «Le chef du restaurant du Pa-
lais du Peyrou. & Neuchitel, est le pre-
mier 2 avoir joné le jetl. Il nous a préparé
des recettes de hamburgers an homard,
ausushi el méme aw chocolat. (Céiait in-
croyables, précise-t-il.

Mais attendon, le Burger Blog w'a iu-
cune vocation lucraiive. «Notre hut est
de eréer unc véritable communauté
d'épicurienss. explique Jean-Paul Dinh.
Beaucoup de gens sc proposent

d'ailleurs spontanément poar aller faire
des criiques dans des restaurants.
«Pour I'heure, nous avons sept contri-
buteurs officiels, dont un Fribourgeofs.
Qui nous aident», complete Christophe.
Et ce hamburger alors? «ll est trés
bon. je regrette juste qu'il soit un peu
petitr, explique Jean-Paul, «frés bien.
Mails ils ont os¢ I'hérésie de le couper en
deux, ¢i1 giche tout Je plaisir de le tenir
en mainw, estime quant 3 lui Chris-
tophe. Lt pour plus de détalls, rendez-
vous sur le Burger Blog, |
wwwthebu

Popu et Mondial, mais pas McDonald's

En quatre mols d'existence, (e Burger
Blog a déja bien ratissé la ville de Fri-
bourg. Avant de venir jouer les experts
en hamburgers au café des Arcades, les
trois créateurs du blog et leurs envoyés
spéciaux ont en effet déja rendu visite
au café Populaire et au Mondial. au
centre-ville. Les critiques culinaires du
fameux «Ballon Mondial» ainsi que des
«Indian Burger» et «Texas Burgery du
Popu sont déja disponibles en ligne. Ver-
dict? Un score de quatre aburgersy
(seul systéme g'évaluation homologué
par le Burger Blog) sur un total possible
de six pour I'lndian Burger. «Ce burger
ne mangue de rien, il est partait dans
son genrey, note le critique amateur,
apparemment un habitué du Popu. Mais
des petits bémols guand méme: «Une

sauce plus typiquement indienne aurait
été préférablen, remarque-t-il. Le
«Ballon Mondiat» décroche méme la
note plus que respectable de cing abur-
gersy. «C'est un hamburger sainy, s'en-
thousiasme l'expert en restauration
rapide. Car le burger n'est pas forcé-
ment de la maibouffe: c'est d'ailleurs la
devise des créateurs du Burger Blog.
«On voutait montrer que le hamburger
peut &tre un plat sain, cuisiné avec des
bons produits fraisx. explique Jean-Paul
Dinh, ('un des trois fondateurs du site
internet. C'est précisément )a raison
pour laquelle le Burger Blog a choisi de
snober les grandes chaines de fast-food.
aNous voulons quelque chose de diffé-
rent que fe McDonald'sy, précise Jean-
Paul Dinh. )G



